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Coloquios Profesionales

Construccion sostenible, una inversion
para toda la vida

La vivienda sostenible se ha puesto
en valor con el confinamiento y no
solo por el ahorro energélico, sino
porque ¢l ciudadano se ha dado
cuenia de que es prlnlurdi.il la
calidad y el confort.

nvertir en eficiencia enengética, en cons
truccitn sostenible, v en todo lo que con-
lleva, s pensar a largo plazo porque los
beneficios ue s GmEguen, lanio a nivel
individual como colective, son muchos
maryores. Este seria ¢l cambio, lo que deberia
calar entre I poblacion para seguir avanzando
en este ambito. Esta ha sido una de bs ideas
princpales que evidenciaron kos experios que
se dieron cita en los coloquios profesionales, en
esla ocasion, sobre construccion sostenibie,
Estos profesionales reflexionaron acerca del
momento en o que se encuentra et mate-
ria, asi sobre cdmo la pandemia ha supuso
un impubko porque la poblacion comienza a

valorar mis otnos aspoctos ¥ coma conseguin
llegar a ks objetivos marcados para ¢l 2050 de
neutralidad de la huella de carbono, entre otros
aspectos

En Espafia tenemos un parque inmobiliario
muy antiguo, casi el 54% esta construido antes
de la primera normotiva de aslamiento ténm-
co v como indica Pablo Marow, director de
marketing de Knauf Espaiiay Portugal, sesto es
un sumidero de enengias. A ello, Maroo anade
que en Espaia cerca del «40% de las cmisiones
son producidas por la edificacion y esto es pre-
ocupante porque hay que tener en cuenta que
el porcentaie podria ser mis elevadio ya que una
parte delas emisiones no estin computad s,
Sin embargo, para revertir esta situacion, Juan
Manuel Castario Sabador, CEO de Castafio &
Asociados Passivhaus, ko tiene ckino. «Hay mu-
cha potencia en b whabilitackin. Aplicando
el estindar passivhaus puedes reducir el gas-
1o enerpético sobre el parque edificado hasta
en un 9%, Asi pues, i cerca del 40% de las
emisiones son produddas por la edificacion,
con esta forma de construir b podrias elimi-
nar. «Eso a nivel de pais es brutal, pero a nivel

doméstico tambidn ¢s muy interesante porgque
ahorras muchisimo $i s construye as1. Con
Passivhaus pagas al aio 150 euros para 100
metros cuadrados, por ko anto, esa casa va a
ser mis sostenible econdmicamentes, explica
Castaio.
Pero no solo d dhorro energético es una ven-
taa, sino que a ello se aiaden otros efecios que
trag consigo b construccion sostenible. En este
sentido, Castano gemplifica con un proyecto
piloto que se desarrollé en un condado de Rei
no Unido, En &l se analizba odmo bajar el gas-
to sanitario y se¢ dieron cuenta de gue un factor
importarte para lograrko era la rehabilitaciin
energética de las viviendas, Porque si una gran
rte de la poblacion estaba fuera de los nive-
e de confort en su hogar, enfermaba mis. Fn
Andabucia, apunia Castaio, «se pasa Irio den-

wCon el estindar Passivhaus
se puede reducir ol gasto
energético en un 90% sobre
el parque edificadon
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tro de las viviendes en imviemao, esto afecta al
sistema respiratorioy al fisal tienes a una gran
parte de la poblaciin enferma, por o tener las
vivieralas bajo condic 3 e condorts,

Asi pues, si al ahoreo enengético se be suma el
confont en la vivienda con aspectos como o
aidarniento o Ly calidad del xire esto al fimal re-
percute en un factor tan importanie como ¢s
Jan sl

En ot sentido, Monica Lindn Mingoer, mes-
pomsable de Prescrigsion v Astsoramiento
Tecnicn de Saint-Gobain bover entiemide que
shay queir mucho mas alli ¥ no conformames
won ¢l minimo, Es bisica la eleccion de bucnos
malerials yom b sctwalidad, exiten soluco-
Aes constructivas para consegulr una odifica-
<iin mds sostenible que repencuta en el usaario
fnals.

Tidlas estas virtudes han proplclado que la
comistruccion sostenible haya saneado con ra-
pidez ¥ b pandemia ha sipuedo un impaibo
pongue b cindadania ha comenzado a valorar
miucho muds csios muntos. Asi bo evidencia Ana
M= Jiiregui Ramirez, Decana del Colegio Of-
wcial de Graduwados e Ingenbems Técnicos Indus-
triales de Sevilla (COGITISE).

Para Jduragul en esta situaciin nos hermos dado
cuenta sque edamos dedasados, que hay que
ponerse ks pilas porque esta formsa de cons-
truie pos benelicla a todos por reduc de
CO2, por ahorm energéticn, por rendimiento
¥, sobre tosda, por sahads. En esta misma linea,
Castwio apunts que la pandemia ha demostra-
o que s puede reducr la contaminackon am-
biental hasta casi cerm, <5 tere b capacibad,
s¢ tenen Jos medios para camblark ¥, cuesta,
pero = se puedes A o que atade Maroto,
apensamas que b naturalezaes la gque tiene que
adaptarse a nosatros ¥ s al reviss,

Certificaciones

o e bos aspectos que sc trkaron en este oo-
lowquib profesbonal onganizado por ARC fue el
terma o las certificaciones. En esie punin, Cas-
taio manifesto quae =la clificackin enengética
o5 un prinser paso, pero hay que cocmarla nmis
pan o usuarios ¥ en esla misma linea coipc-
iy Livkhn quidn avarssd ques desce lsover estin
desarrollndo diversos softwares que informan
al wsuario sobre como e mepercute que su vi-
vienda tenga un tipo u otro de certificacion
=[Es pecesario que al cudadano se ke informe,
por gemplo, de como inflaye d aidamiemo,
cukin o ahorra y, sobre todo, obmo nepercute en
el vador final de su viviendas,

Kiuregui demandd mas controles y monitori-
zackin en et tema «Hay que mejoras L wr-
tificaciones, las ctiquetas, porgoe 2 veces mos
encontramos que éstas se distancian de la rea-
liddad final de o que estibanwos certificandia Al
usuario hay que informarke, decire cuiles son
los benehicos, y hay que dare esos beneficios
en funciin dela cenificacion que tenga, per lo
que no podenios hacer es que cio se guode en

Buan Mamsel Cavtaho Salvador CEO de Casia o & Asscisdos Passivhaos.
=Rehabilitar viviendas no es solo hablar de ahorro energéticos
l'ar«eqn;'luhLu de condort es un lupo ¥ deberia ser un derecha poegue si
no ke tienes, enfermas. El hecho de rehabilitar adificios selo tiene efectos
positivos: ahofras encrgia, menes emisiones al medio ambiente, v la geme
wive en cond iciones de confort, o sea que no enfemmma,

Ana M* Jamregui Ramires,

ez del Calogin (haial de Graduadion © bagenioros Toon iom ndudriale de Svilla,
«Soy una defensora de bos equipas mu hidisdplinaress

Coando ;\lﬂllﬁ.h.l‘{ conocimbenio de ke Prndc\nn.ll-.—t, b pesult ados son ma-
chos meores, Unddios contrds iy mads o b sogiedad v no sepguir manientendo
ox exchusividad. Flay que poner en vabor ks colaborackin pan hacer imstalacio-
nes ooy gaErant |as v eficbonia

& zer

Monica Linan Minguez.

Brspomsable de Prowripadn y Aseseransionte Téoniso Saint-Gabain over.
<Todos aportamos al término ehciencia energéticas

Es mury importante o mmpacto medpambiontal que tenen los edificos, peno
también |2 indusiria. Som meoedidas muy sencillas que pucden rducls mocho las
emistones. Bn cuanto o residencial, deberb hacemse un anslisis de por qué pose
aprovecha mus o paquete deayudas para la rehabilacion. Habris que singplificar

o prroceses, o concienciar al usuario final ded ingacto que produce s odifico.

Pablo Marcte Millin, Direcor de Marketing K naai Expata y Periugal.

«Mis vale invertir en una rehabilitacion que en un plan de pensioness
La industria tiene matide en su ADN o hecho de ser eficientos porgue re-
percute directamente en los beneficios de by empresa. Se invierte para tener
menos impacie medio ambiental, perotambié n posque deesta forma consé-
paen mayores benefickos. Esto no ooumre en el terrene residencial. Hay una

necesidad inperativa

b nada porgue esta labor de difusion al final se
convierte e desconfianzas v afadio stiene que
Begar la armonizacion en las normativas de las
certificacioness,

e cara al futum

En este asumio, toddos bos participanics de este
cobixpie 3¢ mosiraron de sarerdo Una de las
claves para que la construccidon sostenible siga
warvando & b conclendackin, Par Busegul
kos objetivos de cara al 2050 son claros y con-
cisos v hay que hacer modificackonss. profun-
s para que sean reals. <Esto depende de una
caddera lbirga de slabones. Hay que concien-
darse, o5 una necesidad urgente que no puade
esperar, poro depende de la adminisiracion, de
los tdepicos yde los usuarioss.
Evidlencid que los mecanismos se han activado,
se han acderado com la pandemia v s prevé
mes normativa. =Nos queda muche camine
por andaz, pero ya lo hemos iniciado, con paso
firmwe. Hay quie corregr aspecton y comamie
aetivos reales en o bema de b sostenibiliclad.
Estamos en La linea y quieno ser muny opiimista
Hay que kegrar esos objetivos 2050 por ¢f Wen
e todioss, conchnd la decana de COGITISE.

En la misma linea finalisd Maroto quién en-
dende que hay que seguir trebgando en la faci-
Bdad v en b concienciaciim de] usuario pongue
sbécnicamente se puode ¥ al linal toslos somos
participes de que esto vaya a un objetive co-
main e o5 heneficiose para el colectnos.

Para Castaio o5 imporianie que se conoeca o
djetivo 2050, por qué existe y qué pasasi o o
cumplimes. « Hay un problema serio de cambio
climition y b importame e que conocanos b
solucin v tenemos bos medios: rehabalitacion
enerpética, energias renovables, mavilidad sos-
tenible ¥ lo que deberiamos proguntarmes o
cudl es o motivo para po cumplithos,

Addemnds, agregh que senfocar los recursos ha-
cia la descarbonizackin significa que wdo o
numndo gancs ¥ apunii que =l sobrecosic que
habsria que analizar o qué pasa si no se haces,
Por su parte Liidan entende que hay un enir-
e trabajo de conaenciacion que tieme que ve-
nir acompanado de un cambio de normativa,
<Hay que hacer nuicha fuerza en Las adminis-
trachones porgue promovicnde csos camblos
nommativos se conscguird legar, aunque o
usuario no b demande, v asi staranos en li-
nea con b sostenibilidads, concluyd,
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